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Empresa: Pro-Fit Coaching e Treinamento 
Website: http://profitcoach.com.br/ 
Telefone:  5521 2512 8159 . 5521 2259-4478 . 5521 7756 7107 . 5521 7847-0676 
Email: coach@profitcoach.com.br 
============================================ 
 
 
Qual o método de entrega utilizado pelo seu programa?  
 
As aulas do módulo Gestão Coach e Profitere são ministradas presencialmente. E, no 
segundo módulo, os participantes contam com mentorias individuais e em grupo via 
conferência telefônica. 
 
 
Qual a quantidade de participantes por curso? 
 
Para manter a qualidade e garantir um maior aproveitamento do curso por parte dos 
alunos, trabalhamos com turmas reduzidas, com uma média de 20 alunos. 
 
 
Quais as competências fundamentais que dão suporte ao seu programa?  
 
Todas as principais competências do ICF e seus princípios são ensinados durante os 
cursos. 
 
 
Qual é o seu público-alvo? 
 
Presidentes, diretores, gerentes, especialistas em recursos humanos e coaches que 
desejam: 

 Ter um modelo de coaching testado como uma alavanca para desenvolvimento de 
pessoas; 

 Aprofundar e aperfeiçoar sua capacidade de desenvolver pessoas; 

 Alcançar a credencial PCC ou MCC; 

 Buscar uma nova carreira. 

 
 
Qual filosofia seu programa usa para o desenvolvimento pessoal de coaches?  
 
Da mesma forma que dentro de cada semente de rosa existe uma rosa inteira, dentro 
de cada pessoa existe um coach, ansioso para se desenvolver. Primeiro, aprender a Ser 



 
 

 

Pro-Fit - Rua Miguel Lemos 41- 1009 -  Rio de Janeiro - Cep: 22071-000  
Tel.21 2512 8159 e 21 99625 3767 

www.profitcoach.com.br - coach@profitcoach.com.br 

2 

 

Coach, depois, aprender a Fazer Coaching. Porque se o SER é priorizado, o FAZER fica 
mais fácil! 
 
O coach e o processo funcionam melhor quando o coach aprende a criar modelos sob-
medida para o cliente, abrindo mão de metodologias prontas. O cliente sabe as 
respostas. Ele é o melhor expert sobre a vida dele. Não existe gente defeituosa porque 
a natureza não cria lixo, às vezes as pessoas perdem integridade, mas podem 
recuperá-la se tiverem o apoio que necessitam. 
 
 
Que tipo de suporte seu programa oferece para que os participantes possam 
desenvolver um modelo de negócios em coaching ou gerenciar um programa de 
treinamento interno? 
 
Oferecemos um módulo exclusivo de Marketing para Coaches, para que o coaching 
possa ser não só uma profissão, mas um negócio rentável. Esse é o diferencial para o 
sucesso: os alunos sairão do curso preparados e seguros para se lançarem no mercado 
e fazerem do coaching sua profissão primária, se assim o desejarem. 
 
Além disso, também fornecemos ferramentas como contratos, pacotes de boas-vindas 
e avaliações, que os alunos podem usar para começar o seu negócio.  
 
 
Quais os pré-requisitos para fazer parte do programa? 
  
No caso do Profitere, é necessário que o participante tenha ensino superior completo. 
Além disso, se não tiver feito os módulos anteriores oferecidos pela Pro-Fit, é 
necessário que tenha cursado um mínimo de 60 horas de formação em coaching em 
cursos (ACTP ou ACSTH ou CCE) ou possua credencial ACC , PCC ou MCC pela ICF. 
 
 
O que mais devemos saber sobre o seu programa? 
 

 No Profitere temos sempre em sala de aula e nas sessões de mentoria em 
grupo de 2 a 3 coaches credenciados pela ICF, com experiência prática com 
clientes reais (corporativos e de vida) e preparados em Mentoria.  

 A Mentoria exigida pela ICF e a Prova Prática estão inclusos no valor do 
investimento do curso. 

 Eliana Dutra modela os três níveis das competências: ACC, PCC e MCC. 

 Possuímos descontos para associados: ABRH - RJ e SP e ICF Chapter RJ e SP 

 Possuímos um grupo Alumini no Facebook para alunos e ex-alunos, permitindo 
uma maior interação entre os participantes de nossos cursos e seus respectivos 
coaches.  

 


